
Č. j.: MPSV-2025/21190 
 

Žádost o poskytnutí informace dle zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu 

k informacím – výpočet dávky existenčního minima 

 

  Dotaz ze dne 22. 1. 2025 
 
Ministerstvu práce a sociálních věcí (dále jen „MPSV“) bylo dne 22. 1. 2025 doručeno 
Vaše podání, ve kterém v souladu se zákonem č. 106/1999 Sb., o svobodném přístupu 
k informacím, ve znění pozdějších předpisů (dále jen „ZSPI“), požadujete následující 
informace:  
 

1. „Jak a podle čeho se řídí výpočet dávky existenčního minima?  
2. Pokud k tomu existuje nějaké nařízení (metodika, interní pokyny, prováděcí 

předpis aj.) žádám zdvořile o jeho znění.“  
 
K Vašim dotazům sdělujeme: 

 Existenční minimum není sociální dávkou, ale kriteriální veličinou, od které se odvozují 
nároky a výše některých sociálních dávek poskytovaných zejména ze systému pomoci 
v hmotné nouzi. Podmínky a způsob pro konkrétní využívání institutu existenčního 
minima v systému pomoci v hmotné nouzi stanovuje zákon č. 111/2006 Sb., o pomoci 
v hmotné nouzi, ve znění pozdějších předpisů.  

Původní částka existenčního minima byla stanovena na základě výsledků rozsáhlé 
studie Výzkumného ústavu práce a sociálních věcí „Revize věcné náplně a konstrukce 
životního minima a stanovení minima existenčního“ tak, aby pokrývala 100 % 
stanovené minimální výživové normy pro dospělou osobu, která je obsažena v částce 
životního minima jednotlivce, a třetinu částky životního minima jednotlivce potřebné 
k zabezpečení ostatních základních osobních potřeb. Existenční minimum neobsahuje 
nezbytné náklady na bydlení. Všechny 4 svazky uvedené studie jsou dostupné 
v knihovně Výzkumného institutu práce a sociálních věcí (https://katalog.rilsa.cz).  

Původně stanovená částka existenčního minima byla na základě zákonných podmínek 
již pětkrát valorizována nařízením vlády. Podle valorizační podmínky uvedené 
v zákoně o životním a existenčním minimu vláda může částku existenčního minima (i 
částky životního minima) zvýšit podle skutečného vývoje spotřebitelských cen, pokud 
náklady na výživu a ostatní základní potřeby v rozhodném období vzrostou alespoň 
o 5 %. Úroveň, o kterou jsou částky zvyšovány tedy vždy odpovídá nárůstu 
příslušného indexu spotřebitelských cen, který vykazuje Český statistický úřad. 

Poslední valorizace částky existenčního minima byla uskutečněna k 1. lednu 2023, 
a to Nařízením vlády č. 436/2022 Sb. o zvýšení životního a existenčního minima 
dostupné např. zde: https://odok.cz/portal/veklep/material/KORNCKTKLVB9/ 
V současné době její výše činí 3 130 Kč za měsíc. 
 

Závěrem Vás upozorňujeme na to, že žádosti podané dle ZSPI by měly splňovat určité 
náležitosti. Podle § 14 odst. 5 písm. a) „Fyzická osoba uvede v žádosti jméno, 
příjmení, datum narození, adresu místa trvalého pobytu nebo, není-li přihlášena 
k pobytu, adresu bydliště a adresu pro doručování, liší-li se od adresy místa trvalého 

https://katalog.rilsa.cz/
https://odok.cz/portal/veklep/material/KORNCKTKLVB9/


pobytu nebo bydliště. Právnická osoba uvede název, identifikační číslo osoby, adresu 
sídla a adresu pro doručování, liší-li se od adresy sídla.“ Ve Vaší žádosti není uvedeno 
datum narození, případně IČO a adresa. 
 

 
S pozdravem 
 
 
 
 


